
ZVIERIPLAN 20.10. – 19.12.2025 
 

Woche 43   20.10. – 24.10.2025 

MONTAG  

 
Zwieback mit Butter 

& 
Gemüse 

 
 

DIENSTAG  

 
Joghurt 

& 
Früchte 

 
 

MITTWOCH  

 
Backen 

& 
Früchte 

 
 

DONNERSTAG  

 
Reiswaffeln 

& 
Gemüse 

 
 

FREITAG  

 
Buchstabensuppe 

& 
Gemüse 

 

 

 

 

 

 

 



ZVIERIPLAN 20.10. – 19.12.2025 
 

Woche 44   27.10. – 31.10.2025 

MONTAG  

 
Ruchbrot mit Butter 

& 
Früchte 

 
 

DIENSTAG  

 
Reiswaffeln 

& 
Gemüse 

 
 

MITTWOCH  

 
Backen 

& 
Gemüse 

 
 

DONNERSTAG  

 
Darvida 

&  
Früchte 

 
 

FREITAG  

 
Zwieback 

& 
Gemüse 

 
 

 

 

 

 

 



ZVIERIPLAN 20.10. – 19.12.2025 
 

Woche 45   03.11. – 07.11.2025 

MONTAG  

 
Buchstabensuppe 

& 
Gemüse 

 
 

DIENSTAG  

 
Maiswaffeln 

& 
Gemüse 

 
 

MITTWOCH  

 
Backen 

& 
Früchte 

 
 

DONNERSTAG  

 
Joghurt 

& 
Früchte 

 
 

FREITAG  

 
Ruchbrot 

& 
Gemüse 

 

 

 

 

 

 

 



ZVIERIPLAN 20.10. – 19.12.2025 
 

Woche 46   10.11. – 14.11.2025 

MONTAG  

 
Darvida  

& 
Früchte 

 
 

DIENSTAG  

 
Ruchbrot mit Butter 

& 
Gemüse 

 
 

MITTWOCH  

 
Backen 

& 
Früchte 

 
 

DONNERSTAG 

 
Zwieback 

& 
Gemüse 

 
 

FREITAG  

 
Joghurt 

& 
Früchte 

 

 

 

 

 

 

 



ZVIERIPLAN 20.10. – 19.12.2025 
 

Woche 47   17.11. – 21.11.2025 

MONTAG  

 
Darvida 

& 
Gemüse 

 
 

DIENSTAG  

 
Buchstabensuppe 

& 
Früchte 

 
 

MITTWOCH  

 
Backen 

& 
Gemüse 

 
 

DONNERSTAG  

 
Ruchbrot mit Butter 

& 
Früchte 

 
 

FREITAG  

 
Zwieback 

& 
Gemüse 

 
 

 

 

 

 

 



ZVIERIPLAN 20.10. – 19.12.2025 
 

Woche 48   24.11. – 28.11.2025 

MONTAG  

 
Joghurt 

& 
Früchte 

 
 

DIENSTAG  

 
Ruchbrot mit Butter 

& 
Früchte 

 
 

MITTWOCH  

 
Backen 

& 
Früchte 

 
 

DONNERSTAG  

 
Buchstabensuppe 

& 
Gemüse 

 
 

FREITAG  

 
Maiswaffeln 

& 
Gemüse 

 
 

 

 

 

 

 



ZVIERIPLAN 20.10. – 19.12.2025 
 

Woche 49   01.12. – 05.12.2025 

MONTAG  

 
Ruchbrot mit Butter 

& 
Gemüse 

 
 

DIENSTAG  

 
Zwieback 

& 
Gemüse 

 
 

MITTWOCH  

 
Backen 

& 
Gemüse 

 
 

DONNERSTAG  

 
Darvida 

& 
Früchte 

 
 

FREITAG  

 
Buchstabensuppe 

& 
Früchte 

 
 

 

 

 

 

 



ZVIERIPLAN 20.10. – 19.12.2025 
 

Woche 50   08.12. – 12.12.2025 

MONTAG  

 
 

SCHÜLERCLUB-TREFF 
 

 
 

DIENSTAG  

 
Buchstabensuppe 

& 
Gemüse 

 
 

MITTWOCH  

 
Backen 

& 
Früchte 

 
 

DONNERSTAG  

 
Reiswaffeln 

& 
Gemüse 

 
 

FREITAG  

 
Joghurt 

& 
Früchte 

 

 

 

 

 

 

 



ZVIERIPLAN 20.10. – 19.12.2025 
 

Woche 51   15.12. – 19.12.2025 

MONTAG  

 
Ruchbrot mit Butter 

& 
Früchte 

 
 

DIENSTAG  

 
Reiswaffeln 

& 
Gemüse 

 
 

MITTWOCH  

 
Backen 

& 
Gemüse 

 
 

DONNERSTAG  

 
Darvida 

&  
Früchte 

 
 

FREITAG  

 
 

SCHULSILVESTER 
 
 

 


